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Комплекс основных характеристик дополнитель-

ной общеобразовательной программы 

Пояснительная записка 

Программа «Информационно-коммуникационные технологии» разрабо-

тана как один из основных курсов в рамках Детской компьютерной школы 

Учебного центра «Мезон». Программа составляет 2 года обучения по 68 ака-

демических часов каждый. Всего академических часов – 136.  

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. №273 «Об образовании в Россий-

ской Федерации». 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации № 21 от 28.09.2020); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министер-

ства просвещения Российской Федерации №629 от 27.07.2022); 

 Устав ЧУ ДПО «УЦ «Мезон». 

Актуальность программы: 

Большое значение имеет работа с компьютером в современном обществе. 

Без умения создавать документы в электронном виде: доклады, рефераты, со-

общения, презентации школьники не могут существовать. 

Основная идея программы – формирование у учащихся знаний и навыков 

в области информационных технологий. Умение правильно использовать но-

вые программные средства в своих целях, применять различное программное 

обеспечение для демонстрации своих навыков в работе на компьютере. 

Цели и задачи программы. 

Сформировать у обучающихся умение работать с различного рода ин-

формацией, применять ее в различных практически полезных программах.  

Дидактические задачи:  
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 приобретение учащимися технологических умений работы в системной 

среде, в офисных программах, среде графических редакторов; 

 сформировать представление об информации и сущности информацион-

ных процессов;  

 формирование умений использовать оргтехники и техники, которая под-

ключается к компьютеру; 

 формирование умения работать безопасно и грамотно в сети Интернет, с 

файлами различных форматов; 

 формирование знаний основ языка HTML, рассмотрение основ про-

граммирования на языке Python; 

 получение начальных знаний по видеомонтажу. 

Развивающие задачи: 

 развитие коммуникабельности и умения ладить с людьми; 

 развитие навыков нахождения решения встречающихся задач; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся. 

Воспитательные задачи:  

 воспитание чувства ответственности за выполненную работу; 

 воспитание самостоятельности и творческой активности. 

Программа рассчитана на детей 12-15 лет (6-8 класс). Число обучающих-

ся в группе 6-13 человек.  

Программа реализуется в течение двух лет. Занятия проходят один раз в 

неделю по 2 академических часа. Один академический час равен 45 минут. 

Количество занятий: 68 (136 академических часов). Организация работы за 

компьютером соответствует возрасту обучающихся. Занятия проводятся в 

форме практикума, комбинирования теории и практики.  
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Задачи 1-го года обучения 

Дидактические задачи:  

 приобретение учащимися технологических умений работы в системной 

среде, в офисных программах, среде графических редакторов; 

 сформировать представление об информации и сущности информацион-

ных процессов;  

 формирование умений использовать оргтехники и техники, которая под-

ключается к компьютеру; 

 формирование умения работать безопасно и грамотно в сети Интернет, с 

файлами различных форматов; 

Развивающие задачи: 

 развитие коммуникабельности и умения ладить с людьми; 

 развитие навыков нахождения решения встречающихся задач; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся. 

Воспитательные задачи:  

 воспитание чувства ответственности за выполненную работу; 

 воспитание самостоятельности и творческой активности. 

 

Учебный план. 1 год обучения 

№ Содержание 
Количество часов 

Всего Теория Практика 
Форма промежуточ-

ной аттестации 

Информационно-коммуникационные технологии. 1 год 

1 Операционная система. Компь-

ютерные сети. 
16 5 11 

Контрольная 

работа 

 Операции с файлами и папками. 7 2 5  

 Работа в сети Интернет. 6 2 4  

 Работа в локальной сети. 3 1 2  

2 Работа с текстовой информаци-

ей. 
18 8 10 

Контрольная 

работа 

 Редактирование, форматирование 

текста. 
5 2 3 

 

 Работа с таблицами. 5 2 3  
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№ Содержание 
Количество часов 

Всего Теория Практика 
Форма промежуточ-

ной аттестации 

 Работа с графическими объекта-

ми. 
8 4 4 

 

3 
Презентации. 10 4 6 

Контрольная 

работа 

 Форматирование текста. 2 1 1  

 Вставка мультимедиа. 3 1 2  

 Создание ссылок. 3 1 2  

 Настройка анимации и переходов. 2 1 1  

4 Работа с графической инфор-

мацией. 
24 6 18 

 

 Растровая графика. 
12 3 9 

Контрольная 

работа 

 Векторная графика. 
12 3 9 

Контрольная 

работа 

 Всего 1 год 68 23 45  

Содержание программы 

Информационно-коммуникационные технологии. 1 год 

Тема 1. Операционная система. Компьютерные сети. 

Теория. 

Техника безопасности. Правила поведения в компьютерном классе. Изу-

чение понятий: «Операционная система», «Сеть», «Локальная сеть», «Гло-

бальная сеть», «Файл», «Папка», «Браузер», «Электронная почта». Бесплатные 

онлайн-сервисы для видеоконференций. Устройства внешней памяти.  

Практика. 

Создание папок и файлов, файловые операции. Поиск текстовой и графи-

ческой информации в сети Интернет, сохранение ее на своем компьютере. Ре-

гистрация почтового ящика. Отправка писем. Получение почты. Отправка пи-

сем с прикрепленным файлом. Скачивание файла. Работа с флэш-диском. 

Тема 2. Работа с текстовой информацией. 

Теория. 
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Изучение понятий: «Редактирование», «Форматирование», «Титульный 

лист», «Списки». 

Практика. 

Редактирование и форматирование в текстовом редакторе, работа с таб-

лицами, графическими объектами. Добавление рисованных объектов. Созда-

ние формул. Создание многостраничного документа с титульным листом из 

шаблона. 

Тема 3. Презентации. 

Теория. 

Понятия: «Презентация». 

Практика. 

Создание деловой презентации. Вставка мультимедиа объектов. 

Создание мультимедийной презентации с переходами, ссылками, видео и 

звуковой информацией. 

Практическая работа с элементами творчества.  

Тема 4. Работа с графической информацией. 

Теория. 

Изучить понятия: «Растровая графика», «Векторная графика», их особен-

ности, достоинства, недостатки, форматы. 

Практика. 

Основы работы с растровой графикой (работа со слоями, выделение, кор-

рекция изображений, текст и фильтры) и с векторной графикой (создание, ре-

дактирование фигур, работа с кривыми, работа с текстом). 

Планируемые результаты  

Информационно-коммуникационные технологии. 1 год 

По окончании учебного процесса обучающиеся будут: 

  уметь создавать текстовые документы: форматировать и редактировать, 

добавлять в документы графические элементы и таблицы, различные объекты; 

  уметь создавать презентации и владеть навыками выступлений с пре-

зентациями; 



8 

  уметь обрабатывать фотографии, создавать коллажи, проводить коррек-

цию изображений; 

 уметь сканировать, распознавать документы и выводить на печать; 

  уметь проводить файловые операции, работать с заархивированными 

файлами; 

   уметь использовать электронную почту. 

Для оценки результатов обучения используются методы: практические и 

контрольные работы, лабораторные работы, компьютерное тестирование, 

наблюдение за деятельностью учащихся. 

Формы проведения занятий: лекции, беседы, демонстрация, самостоя-

тельная практическая работа. Большая часть учебного времени выделяется на 

практические упражнения и самостоятельную работу.  

Формы отчетности и контроля. 

В ходе обучения осуществляется текущий и промежуточный контроль.  

Промежуточный и текущий контроль осуществляется в форме зачетов, 

контрольных, лабораторных и практических работ. Диагностика успеваемости 

проводится преподавателем в конце изучения каждой темы.  

Задачи 2-года обучения 

Дидактические задачи:  

 приобретение учащимися технологических умений работы в системной 

среде, в офисных программах; 

 формирование умений использовать оргтехники и техники, которая под-

ключается к компьютеру; 

 формирование умения работать безопасно и грамотно в сети Интернет; 

 формирование знаний основ языка HTML, рассмотрение основ про-

граммирования на языке Python. 

Развивающие задачи: 

 развитие коммуникабельности и умения ладить с людьми; 

 развитие навыков нахождения решения встречающихся задач; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся. 

Воспитательные задачи:  
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 воспитание чувства ответственности за выполненную работу; 

 воспитание самостоятельности и творческой активности. 

Учебный план. 2 год обучения 

№ Содержание 
Количество часов 

Всего Теория Практика 
Форма промежуточ-

ной аттестации 

Информационно-коммуникационные технологии. 2 год 

1 
Электронные таблицы. 20 4 16 

Контрольная 

работа №1 

 Редактирование, форматирование 

данных. 
6 2 4 

 

 Построение редактирование диа-

грамм и графиков. 
6 1 5 

 

 Работа с формулами и функциями. 8 1 7  

2 Интернет. 4 1,5 2,5  

 Настройка различных браузеров  1 0,5 0,5  

 Безопасность в Интернет. Полез-

ные онлайн программы 
1,5 0,5 1 

 

 Расширенный поиск информации. 1,5 0,5 1  

3 Работа с текстовой информаци-

ей. 
14 6 8 

Контрольная 

работа №2 

 Работа с таблицами. 4 2 2  

 Работа с графическими объекта-

ми. 
3 1 2 

 

 Работа со стилями. 4 2 2  

 Создание многостраничных до-

кументов. 
3 1 2 

 

4 Программирование на Python. 6 3 3  

 Арифметические операции. Ввод-

вывод данных. Условный опера-

тор. Арифметические выражения. 

6 3 3 

 

5 Аппаратное и программное 

обеспечение 
2 1 1 

 

 Классификация устройств ПК. 

Настройки ОС. 
2 1 1 
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№ Содержание 
Количество часов 

Всего Теория Практика 
Форма промежуточ-

ной аттестации 

6 Проектирование, 3D-

моделирование 
8 2 6 

 

 Проектирование в системе 

LibreCAD 
4 1 3 

 

 3D-моделирование в Tinkercad 4 1 3  

7 Видеомонтаж 2 0,5 1,5  

8 Основы создания сайтов 12 3 9 Зачет 

 Создание и редактирование web-

страниц. 
12 3 9 

 

 Всего 2 год 68 21 47  

 Всего 136 44 92  

  

Содержание программы 

Информационно-коммуникационные технологии. 2 год 

Тема 1. Электронные таблицы. 

Теория. 

Диапазон, Маркер заполнения, функции. 

Практика. 

Редактирование и форматирование таблиц, построение диаграмм и гра-

фиков функций. Решение задач с использованием формул и функций. 

Тема 2. Интернет. 

Теория. 

Виртуальные машины. Распознавание информации. Архивация. Рассмот-

рение методов обеспечения безопасности в интернет. 

Практика. 

Использование виртуальных машин для изучения новых технических 

возможностей программ. Поиск информации в интернет. Безопасное исполь-

зование интернет. Настройка браузеров. 

Тема 3. Работа с текстовой информацией. 

Теория. 
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Редактирование, форматирование текста, стиль, титульный лист, оглавле-

ние, разрывы страниц, колонтитулы. 

Практика. 

Повторение редактирования, форматирования текста, работы с таблица-

ми, с графическими объектами. Научиться выполнять форматирование с по-

мощью стилей, создавать многостраничные документы, в которых присут-

ствуют титульный лист, оглавление, списки, разрывы страниц, колонтитулы.  

Тема 4. Программирование на Python. 

Теория. 

Рассмотрение понятий «программирование» и «язык программирования». 

Изучение основ программирования на примере языка Python. Знакомство с ос-

новными элементами программирования – переменными, математическими 

выражениями, условными операторами. 

Практика. 

Изучение возможностей программирования. Решение задач с использова-

нием языка программирования Python. Практическое закрепление изученного 

материала. 

Тема 5. Аппаратное и программное обеспечение. 

Теория. 

Классификация, назначение и использование программного и аппаратно-

го обеспечения компьютера.  

Практика. 

Научиться устанавливать программы, подключать и настраивать перифе-

рийное оборудование, изучить внешние и внутренние устройства компьютера. 

Тема 6. Проектирование, 3D-моделирование – 8 часов. 

Теория. 

Изучить основы 3-D печати. Рассмотреть базовые возможности по созда-

нию и редактированию чертежей и макетов в системах автоматизированного 

проектирования.  

Практика. 

Проектирование в системе LibreCAD. 
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3D-моделирование в Tinkercad. 

Тема 7. Видеомонтаж. Создание видеоролика. Настройка титров. Нало-

жение музыки. 

Тема 8. Базовые теги HTML. 

Теория 

Язык HTML. Базовые теги языка HTML. Конструктор сайтов. 

Практика. 

Редактирование и создание web-страниц. Работа с конструктором. 

Планируемые результаты 

Информационно-коммуникационные технологии. 2 год 

По окончании учебного процесса обучающиеся будут: 

 уметь проводить файловые операции, работать с заархивированными 

файлами; 

  уметь использовать в работе различные браузеры и настраивать их; 

  уметь использовать электронную почту; 

  уметь осуществлять поиск и сохранение необходимой информации в 

сети Интернет; 

  уметь создавать и изменять элементарные веб-страницы;  

  уметь работать с электронными таблицами, использовать функции, вы-

полнять расчеты по формулам, создавать графики и диаграммы. 

 уметь создать элементарный видеоролик. 

При успешном освоении программы обучающемуся предоставляется 

Свидетельство об обучении. 

Для оценки результатов обучения используются методы: практические и 

контрольные работы, лабораторные работы, компьютерное тестирование, 

наблюдение за деятельностью учащихся. 

Формы проведения занятий: лекции, беседы, демонстрация, самостоя-

тельная практическая работа. Большая часть учебного времени выделяется на 

практические упражнения и самостоятельную работу.  
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Комплекс организационно-педагогических условий: 

Календарный учебный график 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата оконча-

ния обучения 

по программе 

Всего учеб-

ных недель 

Количество 

учебных ча-

сов 

Режим учеб-

ных занятий  

сентябрь май 34 68 1 раз в неде-

лю по 2 акад. 

часа 

Каникулярные и праздничные дни в соответствии с производственным 

календарем, разработанным правительством РФ и рекомендациями Министер-

ство образования Вологодской области. Календарный учебный график может 

меняться, в зависимости от специальных распоряжений Правительства РФ и 

Министерства образования Вологодской области. 

Условия реализации программы  
Материально-техническое обеспечение 

Для проведения занятий необходим класс, оснащенный компьютерной 

техникой (по числу учащихся в группе, а также преподавателя). ПК должны 

быть объединены в локальную сеть и подключены к сети интернет. На ПК 

должен быть установлен необходимый набор ПО, программное обеспечение 

для демонстраций. В классе должен быть мультимедиа проектор. Класс дол-

жен быть оборудован магнитно-маркерной доской.  

Кадровое обеспечение 

Занятия проводят высококвалифицированные педагоги, имеющие соот-

ветствующее профильное образование и большой опыт работы. Обучающиеся 

преподавателей принимали участие в городских конкурсах.  

Формы аттестации 

Большинство занятий практико-ориентированные, когда каждый обуча-

ющийся самостоятельно в своем темпе выполняет предложенные задания. 

Форма организации обучения – фронтальная. Обучающиеся выполняют ин-

струкции преподавателя синхронно. На теоретических занятиях используются 

демонстрации, которые обучающиеся видят на экране или на мониторах ком-

пьютеров на рабочих местах.  

В ходе реализации программы, ведется постоянный контроль за выявле-
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нием новых знаний и умений. Объект контроля: знания; умения. 

Формы отчетности и контроля. 

В ходе обучения осуществляется текущий и промежуточный контроль.  

Промежуточный и текущий контроль осуществляется в форме зачетов, 

контрольных, лабораторных и практических работ. Диагностика успеваемости 

проводится преподавателем в конце изучения каждой темы.  

 

Виды контроля Цель контроля Формы контроля 

Текущий Определить степень усвое-

ния материала, выявить от-

стающих/опережающих 

обучение. Скорректировать 

методы, средства обучения 

 

Практические зада-

ния, выполнение 

проверочных зада-

ний на занятиях и 

дома 

Промежуточный Определить степень до-
стижения результатов обу-
чения и воспитания уча-
щихся 

 

Контрольная работа, 

создание творческой 

работы, используя 

все полученные зна-

ния 

Оценочные материалы 

В ходе реализации программы, ведется постоянный контроль за выявле-

нием новых знаний и умений. Промежуточный контроль проводится после 

изучения каждой темы.  

Критерии оценки 

Информационно-коммуникационные технологии. 1 год 

Контрольная №1 
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Критерии оценки контрольной №1 

Выполнено меньше 10 заданий – оценка 2 

Выполнено 10 заданий – оценка 3 

Выполнено 14 заданий – оценка 4 

Выполнено 18 заданий – оценка 5 

Контрольная №2 
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Образец оформления 2 контрольной работы 

 

Критерии оценки контрольной №2 

Набор текста 0,5 балла 

Форматирование текста (шрифт, абзац) 1 балл 
Форматирование списка (вид, маркер, межстрочный интервал)  0,5 балла 

Поиск картинок, вставка в документ, размещение, оформление. 1 балл 
Таблица (создание, ввод текста, границы, заливки, выравнива-
ние) 

1 балл 

Изменение полей, рамки страницы 0,5 балла 

Объект WordArt (вставка, размещение, форматирование) 0,5 балла 
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Контрольная №3 

Критерии оценки контрольной №3 

Законченность презентации. Аккуратность и стиль. 0,5 балла 
Форматирование текста (шрифт, абзац) 1 балл 

Видео, музыка  0,5 балла 
Вставка картинок, размещение, оформление. 1 балл 

Таблица 1 балл 

Анимация 0,5 балла 
Переходы 0,5 балла 
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Контрольная №4 

Критерии оценки контрольной №4 

Аккуратность 0,5 балла 

Выделение 1 балл 

Работа штампом 0,5 балла 
Работа с текстом  1 балл 

Работа с фоном и градиент 1 балл 
Цветокоррекция 0,5 балла 

Работа в Word 0,5 балла 
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Контрольная №5 

Критерии оценки контрольной №5 
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Аккуратность 0,5 балла 

Работа с кривыми 1 балл 

Рамка и фон 0,5 балла 
Работа с текстом  1 балл 

Работа с градиентом 1 балл 
Создание тени 0,5 балла 

Фигуры, картинки 0,5 балла 

Информационно-коммуникационные технологии. 2 год 

Контроль №1 
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Критерии оценки контрольной №1 

Выполнено меньше 2 заданий – оценка 2 

Выполнено 2 заданий – оценка 3 

Выполнено 3 заданий – оценка 4 

Выполнено 4 заданий – оценка 5 
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Контроль №2 
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Критерии оценки контрольной №2 

По-
ля 

Копирование с 
web-страницы 

Преоб-
раз. 

таблиц 
в текст. 
Замена 

спец 
знаков 

Созд. и 
примен. 
стилей 

Заголовок 
1, Для 
текста 

Эпиграф, 
надстр. 
знаки, 
марк. 

список, 
правоп., 
разрывы 
страниц 

Переносы 

Создание 
и фор-

мат. таб-
лицы 

Тит. 
лист 

Колонт. 
и но-
мера 

страниц 

Автом. 
оглавление 
(создано и 
обновлено) 

Рисунки 

0,5 0,25 0,75 0,75 0,5 0,25 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 

Контроль№3 

Критерии оценки контрольной №3 

Создано меньше одной страницы сайта – оценка 2 

Создана одна страница сайта – оценка 3 

Создано 2 страницы сайта с таблицей – оценка 4 

Созданы все страницы сайта и всё правильно по образцу – оценка 5 

При успешном освоении программы обучающемуся предоставляется Свиде-

тельство об обучении. 

Методическое обеспечение 

Обучающиеся обязаны соблюдать дисциплину, участвовать в работе на 

занятиях, в установленные сроки выполнять домашние задания, осуществлять 

должную подготовку к контрольным работам. 

Важную роль в освоении дисциплины играет самостоятельная работа 

студентов, включающая в себя работу с информационными источниками, по-

иск, анализ и синтез информации, формирование обоснованных выводов в 

рамках работы по усвоению материала занятий, подготовка проектов и реше-

ния поставленных задач по разработке компьютерной графики. 

Большинство занятий практико-ориентированные, когда каждый обуча-

ющийся самостоятельно в своем темпе выполняет предложенные задания. 

Форма организации обучения – фронтальная. Обучающиеся выполняют ин-

струкции преподавателя синхронно. На теоретических занятиях используются 

демонстрации, которые обучающиеся видят на экране или на мониторах ком-

пьютеров на рабочих местах.  

 Для обеспечения самостоятельной работы студентам предоставляется 

список учебно-методической литературы. 

Программное обеспечение: 
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 Растровый редактор Gimp 

 Векторный редактор Inkscape 

 Архиватор 7zip 

 ПО для работы с Python 

 Браузер 

 Premiere Pro 

 MS office 

 Notepad++ 

Методы обучения: 

1. Объяснительно-иллюстративный (рассказ, беседа, демонстрация,…) 

2. Репродуктивный (воспроизведение знаний, действие по алгоритму) 

3. Проблемный (постановка проблемы и самостоятельный поиск её решения 

обучающимися) 

4. Проектный метод (разработка проектов, создание творческих работ) 

Формы и виды занятий:  

Изучения нового материала: 

 Лекция  

 Беседа 

Совершенствование знаний, умений и навыков:  

 Практическое занятие  

Занятие по углублению знаний 

 Участие в конкурсах  

 Экскурсии 

Обобщение и систематизация: 

 Практическое занятие 

 Занятие по углублению знаний 

 Занятие по систематизации и обобщению знаний  

 Участие в конкурсах 

Контроль знаний: 

 Контрольная работа  

 Зачёт 

Воспитательный компонент 

Реализуется посредством учета следующих принципов: 

 Формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на мир  
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 Формирование уважительного отношения к иному мнению 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки  

 Формирование и пропаганда здорового образа жизни 

Календарный план воспитательной работы 

Сроки проведения Название мероприятия Форма проведения 

сентябрь «Неделя безопасности» Беседы по правилам до-

рожной безопасности, 

пожарной безопасности 

декабрь «Вологда новогодняя» Творческий конкурс 

март «Попробуй себя» Интенсивы по ИТ 

направлениям 

сентябрь-май Участие в муниципаль-

ных и российских твор-

ческих конкурсах 

Творческий конкурс 

Информационные ресурсы и список литературы 

Список литературы 

1. Бородин, М. Н. Программы для общеобразовательных учреждений: 

Информатика. 2-11 классы / М. Н. Бородин. – Москва: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2009. 

2. Василенко, С. Эффектная и эффективная презентация. Практическое 

пособие / С. Василенко – Москва: Дашков и Ко, 2014. – 134 с. 

Интернет-ресурсы 

1. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» цифровые методические 

материалы. http://festival.1september.ru/. 

2. GIMP официальный сайт: http://gimp.org/. 

3. INSCAPE. официальный сайт: http://nkscape.org/. 

4. METOD-KOPILKA. сайт для учителей  http://metod-kopilka.ru. 

5. OpenArts свободные редакторы для свободных художников 

http://openarts.ru. 

http://festival.1september.ru/
http://nkscape.org/
http://www.metod-kopilka.ru/
http://openarts.ru/
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6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. http://school-

collection.edu.ru  

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHwMI2Q2wWnZ9ijTHZM5OFwgYjeFw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHwMI2Q2wWnZ9ijTHZM5OFwgYjeFw

